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Az altalanos értékelés alatt talalhaté szamokbdl csak egyet hagyjon a cellaban !

Gyakorlat orszaga : Dania
Fogaddintézmény/cég neve : ZBC
Viros : Roskilde

Gyakorlat id6tartama (utazassal

egyltt) :

2023.06.11- 24. (12 nap)

Csoportvezetd 1 neve :

Szirony Andrea

Csoportvezet6 2 neve :

Guld Laszlo

Diako szama : 20 f6
A szdllas  Koppenhagabdl  kilénbusszal  volt

Szallas értékelése
(mindség, szobak
megkozelithetség, stb.)

elosztasa,

megkozelithetS. A tanuldk elhelyezésére a ZBC sajat
kollégiumdban kerilt sor, ahol kétagyas, sajat
flird6szobaval felszerelt szobdk vartak 6ket. Ezek a
szobak minden szikséges kényelmet biztositottak a
résztvevék szamara.

Etkezés értékelése
(mindség, mennyiség, javaslatok a jovére
nézve, stb.)

Az étkezés kivalo volt, a résztvevék napi haromszori
étkezésben részesultek. Lehet6séglk nyilt
megismerkedni a dan konyha jellegzetességeivel,
valamint tobb helyi specialitast is megkdstolhattak. A
hétvégi étkezések is biztositottak voltak, ugyanakkor
a csoportpénzbdl kiegészitettiik a kinalatot, hogy még
valtozatosabba tegylik az ellatast.

Utazas értékelése
(utazas mindsége, kényelme, esetleges
fennakadasok, stb.)

Szekszardrdl kulénbusszal utaztunk a budapesti
repllétérre, majd repllével indultunk
Koppenhdagaba, ahonnan kilénbusszal jutottunk el
Roskildébe — a visszaut ugyanigy zajlott. A
replilGjegyeket a hazai  koordindtor el6re
megvasarolta és a csoport szamara a becsekkolast is

elintézte. A kirdndulasok  sordn  vonattal
kozlekedtliink, az utazds minden szakasza
zokkenémentesen  zajlott, fennakaddsok nem

fordultak eld.

Fogadd intézmény értékelése
(kapcsolattartas, informacidatadas,
szakmaisag, stb.)

A fogadd intézménnyel a kapcsolatfelvételt a hazai
koordinator intézte, aki a program részleteit is
egyeztette az itthoni kollégdkkal. A program ideje
alatt kijelolt mentor kisérte figyelemmel a csoportot,
aki folyamatosan kapcsolatban allt vellink, és minden
felmerilé kérdésre gyorsan, segit6készen reagalt. A
gyakorlat soran rendkivil tapasztalt, magas szakmai
szinvonalat képvisel6 oktatékkal dolgozhattunk
egyltt, akik széleskord tapasztalattal rendelkeztek
nemzetkozi csoportok oktatasaban is.
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A program kultaralis részének
értékelése

(milyen kulturdlis tevékenységek
valésultak meg — akar felsorolds szerten is)

5

Nagyon szines, érdekes volt, ami a didkok
érdekl6dését is felkeltette, illetve gazdagitotta:
- varosnézés Roskildében (székesegyhaz, Viking
hajdomuzeum és hajogyar)
- Ragnarock rock mizeum
- varosnézés Koppenhagidban gyalog és
sétahajoval (Nyhavn, Amelienborg Palace,
Rosenberg kastély, operahdz, Kis Hableany
szobor, Kor hid, Tivoli, parlament, vdroshaza,
Holmens kirke
- tengerpart

Fenntarthatdsag

(javaslatok a gyakorlatok szinvonaldnak
novelésére, tapasztalatok a képzés
fejlesztése érdekében)

4

A program szinvonalas és tartalmas volt, ugyanakkor
jelentds aranyban tartalmazott kommunikacidra
épulé feladatokat. Mivel didkjaink egy része nem
rendelkezett biztos angol nyelvtuddssal, a német
nyelv hasznalata kihivast jelentett az oktatdk
szdmdra. Emiatt, a lehetGségekhez mérten, a jévGben
még tobb gyakorlati jellegli foglalkozds beépitését
javasolnank, hogy a nyelvi korlatok ne jelentsenek
akadalyt a tanuldk aktiv részvételében.

A program egyik kiemelked§ pozitivuma volt a
kornyezetvédelmi szemlélet erdsitése. A tanuldk
tudatosabba valtak a fenntarthatésag és a
kornyezettudatos munkavégzés fontossagat illetéen.
A fegyelmezett munkavégzés, valamint a dohanyzas
teljes tilalma az iskola teriiletén hozzajarult egy tiszta,
egészséges és  szabalyozott munkakornyezet
kialakitasahoz. Ezek az intézkedések nemcsak a
program idejére  biztositottdak a  megfeleld
feltételeket, hanem hosszd tdvon is jé példat
mutattak a fenntarthaté munkakulturara.

A kornyezetvédelem témadja szorosan
Osszekapcsolddott a gyakorlati tapasztalatokkal is —
éppen ezért a fenntarthatésag szempontjabdl a
gyakorlati foglalkozasok szinvonalanak tovabbi
novelése erdsen indokolt. Ezdltal a résztvevék
nemcsak elméletben, hanem kozvetlen
tapasztalatokon keresztil is elsajatithatjak azokat az
alapelveket, amelyek a jové fenntarthatd
munkavégzését megalapozzak.
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Altaldnos értékelés

(megvalésult-e  a
elégedettség, jé-gyakorlat,
hasznosithatdsag, motivacié, tanulasi
eredmények értékelése)

program célja,

A programban kit(izott célok maradéktalanul
megvaldsultak. A résztvev6k szakmai ismeretei
bdviiltek, angol nyelvtudasuk fejlédott, mikozben egy
szamukra Uj szemléletd oktatasi rendszerrel
ismerkedhettek meg. Az 6rdk soran tapasztalt aktiv
tanulasi moddszerek — a véleménykérés, az 6nallé
gondolkodas 0Osztonzése és a tanuldk bevondsa a
tananyag feldolgozasaba — eleinte szokatlanok voltak
didkjaink szamara, de fokozatosan alkalmazkodtak az
Ujfajta tanulasi kornyezethez.

A kezdetben félénkebb, visszahizéddbb tanuldk is
érezhetd fejlédésen mentek keresztil: a program
végére magabiztosabban kommunikaltak, batrabban
fejezték ki gondolataikat. Toébben sajat hataraikat
atlépve, jelentds személyes fejl6dést mutattak a
harom hét sordn.

Emellett a program lehetGséget adott arra is, hogy a
résztvevék egy Uj kulturat ismerjenek meg, amely
nemcsak a szakmai és nyelvi fejl6édéshez jarult hozz3,
hanem vilaglatasukat is tagitotta, érzékenyebbé téve
6ket mas tarsadalmak értékrendje és életmddjairant.
Ez a tapasztalat hosszu tdvon is meghatarozo lehet
szamukra - mind szakmailag, mind
személyiségfejl6dés szempontjabdl.

5

Legnagyobb
személyes sikerek

eredmények,

A didkok lehet6séget kaptak arra, hogy egy masfajta
oktatasi rendszer mUkodésébe nyerjenek
betekintést, ami Uj szemléletmddot és tanulasi
élményt jelentett szamukra. A kulturdlis programok
révén olyan helyekre is eljutottak, ahova a
tobbségiiknek oOnadlldan aligha lenne lehet6sége
eljutni. Meggy6z6désiink, hogy ezek az élmények
nemcsak tudasban, hanem személyes tapasztalatban
is gazdagitottak 6ket. Biztosak vagyunk benne, hogy a
program soran szerzett élmények hosszu tavon is
meghatdrozéak maradnak minden résztvevs
szamara.

Mennyire érezte magdt felkésziiltnek a mobilitds el6tt — (irjon mellé egy 1-5 ig szémot — 1 : egydltaldn
nem éreztem magam felkésziiltnek, 5 — nagyon felkésziiltnek éreztem magam)

a fogaddorszag kulturaja —4
a program tematikaja - 4
a képzés nyelve — 1
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a fogaddorszag oktatasi rendszere — 5
a program témaja - 5

Mennyire érzi magat felkésziiltnek a mobilitds utdn - (irjon mellé egy 1-5 ig szémot — 1 : egydltalén nem
érzem magam felkésziiltnek, 5 — nagyon felkésziiltnek érzem magam)

a fogaddorszag kulturaja—4

a program tematikaja - 4

a képzés nyelve -2

a fogaddorszag oktatasi rendszere — 5
a program témaja - 5



